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Jalostuskoirien kilppariarvot

TUTKINTAAN

Katri Salonen:

Jopa joka viidennelld suomalaisella suursnautserilla on hypotyreoosi eli kilpirauhasen vajaatoiminta. Se on periytyvi autoimmuunisairaus, joka
on lidkittévissd. Ladkintd tosin luokitellaan dopingiksi, jolloin koira ei saa osallistua kokeisiin tai néyttelyihin. Kilpparikoiraa ei tietenkdcdn pidé

kayttdd jalostukseen.

Hypotyreoosi on perinnéllinen sairaus, jon-
ka oireet johtuvat kilpirauhashormonien
erityksen vdhenemisestd. Kilpirauhashor-
monit vaikuttavat monien elinten toimin-
taan ja siksi myds oireet ovat moninaiset.
Ne alkavat vasta, kun sairaus on edennyt
pitkalle, eli kun noin 75 % kilpirauhasku-
doksesta on tuhoutunut.

Kilpirauhasen vajaatoiminnan diag-
nostiikka perustuu pitkalti kliinisiin oirei-
siin sekd T4:n ja TSH:n epanormaaleihin
tasoihin.  Kilpirauhasdiagnostiikassa on
liséksi todettu hyodylliseksi TgAA-arvojen
mittaus. Seerumin tyroksiinin (T4) taso voi
olla alhainen my6s terveelld koiralla. Sita
vastoin kohonneet tyreoglobuliinivasta-ai-
neiden (TgAA) tai kilpirauhasta stimuloivan
hormonin (TSH) pitoisuudet yhdistetdan

kilpirauhasen vajaatoimintaan (taulukko).

Ruotsalainen tutkimus (Katrina Ferm,
SLU) selvitti kuinka usein kahteen riski-
rotuun (suursnautseri ja hovawart) kuu-
luvilta koirilta 16ydetddn kilpirauhasen
vajaatoimintaan  viittaavia hormoneja
tai vasta-aineita. Tutkimukseen osallis-
tui 236 suursnautseria — my0s suoma-
laisia koiria. Verindytteitd otettiin kah-
delta ikaryhmaltd: 3-4 ja 6-7 -vuotiailta.

Koirista 7.2 % oli jo naytteenotto-
hetkelld todettu sairaiksi (kilpirauhasen
vajaatoiminta). 219 koiraa ei ollut osoit-
tanut kilpparioireita. Kuitenkin nédistd 11
oli TgAA-positiivisia. 9 koiran TgAA oli
positiivinen ja TSH noussut. Tutkittujen
koirien terveydentila selvitettin my6-
hemmin, kun koirat olivat 9 ja 13 vuotta

vanhoja. Yhtddn uutta kilpirauhastapaus-
ta ei ollut ilmennyt (vastausprosentti 50).

Kahden ikdryhmien tutkimisella saa-
tiin arvokasta tietoa TgAA ja TSH-arvojen
kohoamisesta kilpirauhassairauden yhtey-
dessa. Vanhemmasta ryhmasta loydettiin
enemman kilpirauhassairaita. 6-7 vuoti-
aista koirista 12,4 % osoitti kilpirauhasen
vajaatoimintaan viittaavia oireita. Yhteensa
19 % téman ikdluokan koirista osoitti joko
oireita tai oli laboratoriotutkimusten perus-
teella (T4, TSH, TgAA) sairaita. Nuoremmas-
sa ikdluokassa (3-4 vuotiaat) noin 10 % to-
dettiin laboratoriotutkimusten perusteella
mahdollisesti sairaiksi. Vain 4 % koirista oli
osoittanut aiemmin omistajien mukaan
kliinisia oireita.

KILPPARIGEENI LOYTYMASSA?
Riskialleelien 16ytamisen toivotaan autta-
van taistelussa kilpirauhasen vajaatoimin-
taa vastaan. Dobermanneilla on {6ydetty
selked korrelaatio tiettyjen DLA ll-luokan
alleelien ja kilpirauhasen vajaatoiminnan
valilla. Wilbe et al on Idytdnyt vastaavan-
laisen ilmion myos suursnautsereilla (tut-
kimus lahetetty julkaistavaksi). Tutkijoiden
padmaardna on geenitestin kehittdminen
suursnautsereiden kilpirauhasen vajaatoi-
minnan riksialleelien diagnosointiin.

SSSK suosittelee kilpirauhasarvojen
testauksen (TGA, T4 ja TSH) tehtéviiksi
3-4 vuoden idssd.

+  SSSKsuosittelee kilpirauhasarvojen testausta (TGA, T4 ja TSH)
ennen jalostuskayttoa.

. Pentulistalle kasvattaja voi ilmoittaa kilpirauhastestauksesta
toimittamalla kopion testituloksista astutus- tai pentueilmoi-
tuksen mukana. Tulokset ilmoitetaan muodossa
pp.kk.vv TGA, T4, TSH. Testitulokset eivit saa ilmoitushetkella
ollayli‘12 kk vanhempia.
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JALOSTUSKOIRAT SYYNIIN
Jalostuskoirat valitaan yleensd nuorina, 300
- paljon aiemmin kuin kilpirauhasen vajaa-
toiminnan oireet tulevat esiin. T4 laskee
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