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SUURSNAUTSEREIDEN SAIRAUKSISTA

Suursnautsereilla, kuten monilla muillakin
roduilla on paljon sairauksia, joista osa on
vakavia tai jopa kuolemaan johtavia. Suurs-
nautsereille esiintyy muitakin vakavia saira-
uksia kuten kilpirauhasen vajaatoiminta ja
erilaisia syddnsairauksia. Ndistd kerrotaan
tarkemmin lehden muissa artikkeleissa. Vaik-
ka suursnautsereiden sairaudet ovat yleisesti
tiedossa, rotujdrjestélid ei ole kuitenkaan
kattavasti tietoa sairastuneista yksilGistd.

Epilepsia

Epileptinen kohtaus on ohimenevéa aivo-
toiminnan hairid, sen syyna on poikkeava,
purkauksenomainen aivosdahkétoiminta,
joka voi olla paikallinen tai levita kokoaivo-
jen alueelle. Kohtauksen kesto voi vaihdella
sekunneista minuutteihin. Pahimmassa ta-
pauksessa tilanne voi johtaa status epilep-
ticukseen eli pitkittyneeseen epileptiseen
kohtaukseen, joka on hengenvaarallinen
tila.

Kohtauksia voi olla erilaisia. Hyvin lie-
vdssd muodossa koira on tajuissaan mutta
voi karsia pakkoliikkeistd, esim. nykimisista.
Tyypillista on kuitenkin se, ettd kohtaus on
raju: koira menettdd tajuntansa, kaatuu,
kouristelee, kuolaa, virtsaa ja ulostaa allen-
sa ja jopa ulvoo tai huutaa.

Epilepsiakohtauksen mahdollisia aihe-
uttajia ovat esim. tietyt aineenvaihdunta-
hairiot, aivovammat, myrkytykset, aivokas-
vaimet tai tulehdukset. Jos syyta ei voida
osoittaa tai todeta, puhutaan aidosta eli
idiopaattisesta epilepsiasta. Idiopaattista
epilepsiaa pidetaan perinndllisend sairau-
tena.

Epilepsiaa ei voida parantaa, mutta
ladkitykselld sitd yritetddn hallita. Lievat
tapaukset (kohtaukset lievia muutaman
kerran vuodessa) eivdt valttdmattd vaadi
ladkehoitoa ollenkaan, mutta rajut kohta-
ukset vaativat sitd ilman muuta.

Ladkityksen on tarkoitus olla ennalta-
ehkaisevdd, se on elinikaista ja jokapaivais-
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td. Ladkehoito on myds hyvin yksiléllinen
eli se pitda laatia jokaiselle koirapotilaalle
erikseen. Epilepsiaa on sekd pippuri-suo-
lavarisilla ettd mustilla suursnautsereilla.
Periytyvyystutkimuksella pyritdén selvitta-
méaéan epilepsian periytymistapa.

Spondyloosi

Spondyloosi tarkoittaa selkdrangan jaykis-
tymistd. Siind selkdnikamien runko-osat
kiinnittyvat toisiinsa luusillakkeiden avul-
la. Ndin nikamat eivédt enda liiku toisiinsa
nahden ja selkdranka jaykistyy. Sairaus ei
ole tarttuva, eika tulehduksen aiheuttama,
vaan hitaasti etenevd, rappeuttava nikama-
sairaus.

Luupiikkien ja lopulta kokonaisten
silloitusten syntyyn vaikuttavat nikamiin
kohdistuvat rasitustekijat, joista yleisin on
nikamien epanormaali liikkkuvuus eli “18y-
sé selkd” Luusiltojen muodostuminen on
itse elimistdn tapa yrittaa korjata nikamis-
sa olevia vaurioita. Spondyloosia esiintyy
paaasiassa isokokoisilla koirilla ja eniten ur-
heilu- ja kadyttokoirilla, mutta sitd nahdaan
myds pienilld koirilla. Mitd vanhempi koira
on, sitd todenndkdisemmin silta 16ytyy sel-
kdmuutoksia.

Spondyloosi voidaan jakaa eri asteisiin:
| asteessa nakyy luupiikkejd, IV asteessa
luusillake on téydellinen. Alempiasteiset ta-
paukset eivat valttdamatta juuri oireile, mut-
ta pienid epamadraisia kiputiloja voi olla.
Mikali koira on kotikoira, omistaja ei valtta-
mattd huomaa mitdan. Mita enemman se-
ldssd on muutoksia, sitd vakavampia oireet
voivat olla. Koira on kipeé ja jaykka. Hermot
ja hermojuuret voivat olla puristuksessa,
jolloin voi esiintyd erilaisia toimintahairioi-
td (hantd, virtsaelimet, peraaukko). Mikali
luupiikit painavat selkdydintd, oireet voivat
kovasti muistuttaa valilevyongelmaa (esim.
takaosan holtittomuus). Sairautta ei voida
parantaa, hoitona kaytetdan kipuldakitysta.
On ilmiselvad, etta koira, joka karsii spon-

dyloosista, ei voi suoriutua kdyttokoiran
tyotehtavista.

Mahalaukun laajentuma ja kierty-
ma

Suurin todenndkdisyys saada kiertymd on
suurilla koirilla, joilla on syvé, kapea rinta-
kehd. Oireena ovat vatsanseudun turvotus
sekd kakomis- ja oksentamisyritykset. Mi-
tdadn ei kuitenkaan tule ulos. Tila on myds
hyvin kivulias ja henked uhkaava ja ilman
nopeaa leikkaushoitoa koira kuolee. Maha-
laukun kiertyma tulee hyvin harvoin nuo-
relle koiralle. Riski kasvaa 4. ikdvuodesta
ylospdin ja uroksilla on kaksi kertaa suu-
rempi riski saada kiertymd kuin nartuilla.
Lisdksi ruokailutottumukset vaikuttavat
kaasuuntumis- ja kiertymisriskiin. Isot an-
nokset kuivana sydtettyd kovasti turpoavaa
kuivamuonaa lisddvat riskid. On parempi
syottdd pienempid annoksia ja vahintaan
2 kertaa pdivassa. Liikuntaa ei pida harras-
taa heti ruokailun jdlkeen, eikd ruokaa pida
antaa heti kovan rasituksen jdlkeen, ennen
kuin koira on rauhoittunut.

Varvastulehdus ja sy6pa

Varvas- ja kynsiongelmia voivat esiintyd
kaikenrotuisilla koirilla, mutta varsikin mus-
tat suursnautserit ovat erityisen alttiita télle
vaivalle. Joskus kyseessa voi olla bakteerin
tai sienen ajheuttama tulehdus, joka siis
on hoidettavissa oikealla laékitykselld. On
tapauksia, jossa vaiva on saanut alkunsa
traumasta: kynsi on katkennut eiké parane-
minen suju normaalisti, vaan tilanne johtaa
tulehduskierteeseen.

Tyypillistd mustalle suursnautserille
on, ettd varvasongelma johtaa sydpéan.
Varvassyopa suursnautserilla on yleen-
sd pahanlaatuinen, mutta ei valttdmatta
etdispesdkkeitd lahettdva. Poikkeuksia toki
18ytyy.

Varvassyovan oireita on mm. turvonnut
kiped varvas, joka voi aiheuttaa ontumista.

Koira nuolee usein ja nakertaa kipeaa var-
vasta. Antibiootti- ja kipulddkityksesta ei
ole apua. Ainoa hoitokeino on varpaan am-
putaatio, minka jalkeen paranemisennuste
on aika hyva.

Tarkeda siis on, ettd mustalla suurs-
nautserilla kaikki kynsi- ja varvasongelmat
hoidetaan heti ja huolellisesti.

AlIHA eli nykyinen IMHA (immune
mediated hemolytic anemia)
Téssa sairaudessa koiran elimiston puolus-
tusjarjestelmd tuhoaa happea kuljettavat
punasolut. Koira oireet johtuvat hapen
puutteesta ja niita ovat mm. vasymys seka
nopea sydamenrytmi ja hengitys. Limakal-
vot ovat kalpeita, eikd koira kesta rasitusta.
Se uupuu hyvin nopeasti ja jopa pyortyy.
Oireet voivat tulla dkkia tai kehittya pikku
hiljaa.

Sairaus on hyvin vaarallinen ja johtaa
hoitamattomana kuolemaan. Kaikkia ta-
pauksia ei edes pystytd hoitamaan, mutta

jotkut koirat voivat parjata vuosikausia
sopivalla ladkitykselld. Hoitona kadytetdan
kortisonia ja solunsalpaajia. Laakityksella
hillitdén immuunijdrjestelman toimintaa
niin, ettei punasoluja enda tuhota ja koiran
veriarvot saadaan paremmaksi.

IMHA:n syita ei tarkkaan tiedetd. Jos-
kus taustalta 16ytyy joku laukaiseva tekija,
esim. rokotus, tulehdus tai sydpa. Tama ei
kuitenkaan selita sitd, pelkastaan, miksi eli-
mistd hyokkdd omia solujaan vastaan eika
suojele niitd kuten pitéisi.

Allergia

Allergia on immunologisen jdrjestelman
hairio. Elimistd kdynnistdd immunologisen
reaktion jollekin elimistdon ulkopuoliselle,
periaatteessa vaarattomalle aineelle (esim.
vehnd, proteiinit, siitepdly). Aine voi joutua
elimistddn hengitysteitse, ruuansulatus-
kanavan kautta, se voi aiheuttaa oireita
kosketuksen kautta (kosketusallergia) tai
se voi tulla hyonteisten pistostoksista.

Allergia aiheuttaa kroonisen tulehdus-
reaktion. Tyypillinen oire on kutina. Koira
saattaa nuolla ja pureskella tassuja, ravis-
tella pdatd, raapia korvia tai ihoa misté ta-
hansa tai se voi hinkata leukaansa maahan.
Seurauksena on ihon vaurioituminen ja
noidankehé alku. Vaurioitunut iho on altis
bakteeri- ja hiivatulehduksille ja kutina ja
vaiva pahenevat.

Ennen kuin allergiadiagnoosi voidaan
tehdd, pitda kaikki muut kutinan mahdolli-
set aiheuttajat (esim. ulkoloiset kuten kapi)
sulkea pois. Tamdn jdlkeen voidaan tehda
iho- tai veritesti allergian toteamiseksi. Tay-
sin varmaa, luotettavaa testia ei kuitenkaan
ole olemassa. Yliherkkyystaipumusta pide-
taan osin perinnéllisena.

Rotujarjeston kotisivuilta on terveystietolo-
make, jolla voi ilmoittaa rotujarjestolle koiran
sairauksista. http://www.suursnautseri.fi/ja- |
lostus_ja_ terveys/ Terveyskysely.doc

Emppiirisen pitkaaikaisen
tutkinnan, joskin pienehkén
otoksen perusteella:

Lapituloaika suursnautserin ruuansula-
tuskanavasta:

1 vrk: lenkkimakkarapaketin muovi-
kadre

2 vrk: peuran sorkkakynsi

1-2 vrk: alumiinifoliopallo

1 viikko: kinkkuverkko, puutikut - vaatii
saman verran ruohoa viikon ajan kuin
hyvin lypsava kanttura kuluttaa

ohuet muovipussit menevat ldpi - [api-
menoaika tuntematon
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